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APRESENTAGAO

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL - SENAR, criado em 23 de dezembro de 1991,

pela Lei n° 8.315 e, regulamentado em 10 de junho de 1992, como Entidade de personalidade

juridica de direito privado, sem fins lucrativos, teve a Administracdo Regional do Estado de Sao
Paulo criada em 21 de maio de 1993.

Instalado no mesmo prédio da Federacdo da Agricultura do Estado de Sao Paulo - FAESP, o SENAR-
AR/SP tem, como objetivo, organizar, administrar e executar, em todo o Estado de Sao Paulo, o ensino
da Formacao Profissional e da Promocéao Social Rurais dos trabalhadores e pequenos produtores rurais
que atuam na produgao primaria de origem animal e vegetal, na agroindustria, no extrativismo, no apoio
e na prestagao de servigos rurais.

Atendendo a um de seus principais objetivos, que é o de elevar o nivel técnico, social e econdbmico do Homem
do Campo e, consequentemente, a melhoria das suas condigées de vida, 0o SENAR-AR/SP elaborou esta
cartilha com o objetivo de proporcionar, aos trabalhadores e pequenos produtores rurais, um aprendizado
simples e objetivo das praticas agro-silvo-pastoris e o uso correto das tecnologias mais apropriadas para
o0 aumento da sua produgéao e produtividade.

Acreditamos que esta cartilha, além de ser um recurso de fundamental importancia para os trabalhadores
e pequenos produtores, sera também, sem sombra de duvida, um importante instrumento para o sucesso
da aprendizagem a que se propde esta Instituicao.

FABio DE SALLES MEIRELLES
Presidente do Sistema FAESP - SENAR-AR/SP

1° Vice-Presidente da Confederagao da Agricultura e Pecuaria do Brasil - CNA
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INTRODUGAO

O plantio de olericolas, quando realizado de forma correta, proporciona as condigcbes necessarias para o
bom desenvolvimento da planta.

O plantio pode ser feito em local definitivo, quando colocamos a semente diretamente no solo, seja
em canteiros, covas ou leiras, ou ser em sementeiras ou viveiros, para posterior transplantio em local
definitivo.

A producgéo adequada de mudas de qualidade é fator essencial para o éxito na producao de olericolas em
escala comercial. No entanto, a falta de conhecimento nessa area é muito grande por parte dos produtores,
somando-se a pouca disponibilidade de sementes e substratos certificados.

Esta cartilha procura descrever, de forma simples, as operagdes necessarias e essenciais para a capacitagao
dos trabalhadores rurais, tais como: a escolha do local e a construgéo do viveiro, o preparo do substrato,
a semeadura e o manejo das mudas até ficarem no ponto de plantio e, finalmente, o preparo do local e o
plantio definitivo. Procura, ainda, fornecer subsidios que auxiliem o trabalhador a desenvolver seu senso
critico e de observagéao, preservando a saude e a seguranga, praticando assim uma agricultura menos
agressiva ao meio ambiente e obtendo um produto mais saudavel.
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| - INSTALAR O VIVEIRO

O viveiro de mudas ou casa de vegetagéo ou estufa é o local, fechado ou ndo, onde ser&o colocadas as
sementes para a germinagdo e desenvolvimento das mudas em bandejas, permitindo a circulagao de
pessoas em seu interior.

O viveiro deve ter cobertura plastica e pode ser fechado
nas laterais por plastico, tela de sombreamento ou outro
tipo de tela.

A vantagem da estufa € um maior controle sobre a agao
dos ventos, das chuvas e das altas e baixas temperaturas,
garantindo uma muda de melhor qualidade.

Existem varios modelos, como o teto plano ou Londrina,
0 arco ou tunel alto e a capela.

1. ESCOLHA O LOCAL PARA A CONSTRUGAO DO VIVEIRO

Na instalagao do viveiro, a escolha do local é quase sempre limitada em fungao da disponibilidade de area.
Alguns pré-requisitos sdo fundamentais:

Acesso facil - para o recebimento de materiais;
Topografia - preferencialmente plana ou levemente inclinada;

Insolacdo - a face noroeste voltada para o sol da
manha é a ideal, pois as hortalicas sao plantas de
crescimento rapido e necessitam de 8 a 10 horas
diarias de luz;

Disponibilidade de agua - a agua de boa qualidade
e em abundéancia é fundamental para o bom
desenvolvimento das mudas.

Necessidade de area de isolamento - além dos
quebra-ventos, € necessaria uma distancia de
estradas que, deve ser de no minimo 10 metros

(com barreiras).

2. IDENTIFIQUE OS MATERIAIS

Os materiais necessarios para a construgéo do viveiro ou casa de vegetagado podem ser dos mais variados,
desde que atendam a finalidade para a qual foram propostos, ao modelo escolhido e a condicdo econdmica
do produtor.

- Acestrutura do viveiro pode ser de concreto, madeira bruta ou serrada, bambu, aluminio ou ferragens.
Todos estes materiais atendem ao objetivo, variando a estética e a durabilidade da estrutura.

- Alona plastica ou agrofilme, que tem por finalidade proteger as mudas contra o excesso de chuva, a
alta e baixa temperatura e chuvas de granizo.
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- A tela de sombreamento e a tela anti-afidica, que
visam ao sombreamento e ao cercamento da casa de
vegetacdo, além de evitar ou diminuir os vetores de
pragas e doengas, a entrada de passaros e o controle
de temperatura.

2.1. Selecione os materiais necessarios

Para a construgéo de um viveiro de 4m x 3m sao necessarios

0s seguintes materiais:

Mourdes de 2,8 metros de comprimento.........ccuveeeeiieeeeiiiiicciiee e 06 unidades
Caibros de 3 metros de comprimento ............ccoooiiiiiiiiiiiiie e, 03 unidades
Caibros de 4 metros de comprimento ...........oooiiiiiiiiiiiiiee e 03 unidades
Ripas de 4 metros de comprimento..........coovcciiiiiiiiiie e 02 unidades
Ripas de 3 metros de comprimento.............ooevviiiiiiiiiiiiiiieie e, 02 unidades
Ripas de 1,6 metros de comprimento.............ooieiiiiiiiiiiiiiee e 14 unidades
Pontaletes de 0,5 metro de comprimento..........ccceeeevveeeeiiiiicciiiiieeeeeeee e 03 unidades
Grampos de fixagdo de pontaletes...........ccoccviieeiiiiie e 03 unidades
Tela de sombreamento de 3 metros de largura...........cccoocveeeiiiiiiieec e 14 metros

Agrofilme (lona plastica especifica de 4 metros de largura)..........ccccceevvineeennn. 10 metros

Dobradigas02 unidades

Parafusos de fixagdo de grampos de pontaletes € mourdes ..............coeevuneee 09 unidades
Pregos Para FPAS ....eeeiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e 500 gramas
Pregos para Caibros ...........ooooiiiiiiii 500 gramas
F N = 10 0 LT 11T o T 1 OO PRRRPUUR 1 quilo

3. CONSTRUA O VIVEIRO

2,60 metros
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10

3.1. Faga a demarcacgao

3.3. Estenda os caibros, de 3 metros, no chao

3.4. Fixe os pontaletes, nestes caibros, com grampos e parafusos de fixag¢ao
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3.5. Coloque e fixe os caibros de 4 metros sobre os caibros de 3 metros
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3.8. Coloque a estrutura de madeira do telhado sobre os mourées
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3.10. Faga o portao
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3.13. Cubra com a lona plastica
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Il - PREPARAR O SUBSTRATO

O substrato é a mistura de composto organico com minerais para satisfazer as exigéncias nutricionais da
cultura na fase de muda. Uma boa muda deve ter um sistema radicular bem desenvolvido.

A proporgdo de materiais para a mistura pode variar conforme a fonte de nutrientes e a exigéncia da
cultura.

Os materiais necessarios sao:

- Composto orgéanico

- Fosfato natural, termofosfato, cama de frango, farinha de osso (fonte de fosforo)
- Calcario, cinza, cal hidratada (fonte de calcio)

- Calcario dolomitico, sulfato de magnésio (fonte de magnésio)

- Sulfato de potassio, cinza, esterco de curral seco (fonte de potassio)

- Acido bérico, borax (fonte de boro)

- Sulfato de zinco (fonte de zinco)

- Molibdato de sédio (fonte de molibdénio)

- Torta de mamona, esterco de galinha, esterco de curral fresco (fonte de nitrogénio)

Como sugestao, temos uma mistura de substrato utilizada, com sucesso por produtores de olericolas.
40 litros de composto

(P) 50 gramas de termofosfato

(C e MG) 100 gramas de calcario dolomitico

(K) 50 gramas de cinza ou 10 gramas de sulfato de potassio
(B) 1 grama de borax ou acido bdrico

(Zn) 1 grama de sulfato de zinco

(Mo) 0,1 grama de molibdato de sédio

(N) 50 gramas de torta de mamona

Atencao!

Existem substratos comerciais autorizados para a utilizagdo na olericultura organica, devendo o produtor
consultar o orgao fiscalizador.
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1. ESCOLHA O LOCAL PARA FAZER A MISTURA

O local devera ser sombreado e plano.

2. FORRE O CHAO COM UM PLASTICO RESISTENTE

3. COLOQUE OS MATERIAIS NO CHAO FORRADO

4, MISTURE OS MATERIAIS

5. EMBALE O SUBSTRATO EM SACOS PLASTICOS
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Il - PROPAGAR AS OLERICOLAS

Como qualquer vegetal, as olericolas tém preferéncia por determinada época do ano para o plantio, variando
para cada espécie. Com a domesticagdo dessas culturas, a tecnologia proporciona espécies e/ou cultivares
que podem ou nao ser cultivados durante todo o ano.

As olericolas se propagam por semeadura de sementes verdadeiras ou pela propagacao vegetativa.
Ainda, sdo semeadas em sementeiras permanentes (canteiros especiais), bandejas, copos ou em local
definitivo.

A formagédo da muda é uma fase de extrema importancia, pois uma muda bem produzida e sadia garante
o0 bom desenvolvimento da cultura.

Hortalicas de transplantio

Espécies Tipa Qe , Eplocl:a delplantio I(r:‘:)(;:zi?aa
plantio | jan | fev [mar| abr |mai|jun | jul |ago | set | out |nov|dez (dias)

Alface Canteiro [ x [ x | x| Xx [ x| x| Xx|[x|x]|x]|x]|X 70-90
Alho-porrd Canteiro | x X | x [ x| x|x] 130150
Aspargo Sulco X | x| x]x 1.080
Berinjela Sulco X | X X | x [ x| x| x| 90100
Cebola Canteiro | x | x x| x| x| x|x] 150180
Cebolinha Canteiro | x | x X | x| x| x|x 80-90
Chicdria Canteiro | x | x X | x| x| x|x 70-80
Couve-brocolo Sulco X x| x x| x|{x|{x|x|x|x|[x]|x]| 90-100
Couve-Bruxelas Sulco X[ X[ X[ X[ x| x| x| x| x|x]|x]|X 80-90
Couve-chinesa Sulco XX | x| x]x 80-90
Couve-flor Sulco X | X X [ x [ x| x|x| 100110
Couve-manteiga Sulco XX [ x| x[x|[x|x|[x|x[x]|x]|x 80-90
Jil Sulco XX | x| x 90-100
Mostarda Canteiro | x | x | X X | x| x| x|x 50-60
Morango Canteiro 70-80
Pimenta Sulco 100-120
Piment&o Sulco 100-110
Repolho Sulco 85-90
Salséo Canteiro 90-100
Tomate Sulco X x| x[x|x|{x|{x|x|x|x|[x]|x]| 90-100

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL SE;WAR ADMINISTRAGAO REGIONAL DO ESTADO DE SA0 PAuLO

17



18

Hortalicas de plantio no local definitivo

Espécies 1ipe c_ie Ep.o c?a = .plantio Lzlc;?l:zicti:
plantio |Jan | fev [mar|abr {mai|jun | jul |ago| set | out |nov |Dez (dias)

Abdbora Cova X I x[x|[x| x| x| x| x|[x|[x]x]x 85-90
Abdbora Italiana Cova X I x[x[x x| x| x| x|[x|[x]x]x 60-70
Abdbora Japonesa  [Cova XX [ x[x [ x| x| x| x| x|x|[x]|x 90-120
Acelga Canteiro X IX | B[ X | X|X 60-70
Agrido Canteiro | x | x | x| x| x[x[x|x|x]|x]|x]Xx 80-40
Alcachofra Cova X | x| x| x 110-120
Alho Canteiro X | x| x 150-180
Almeirao Canteiro | x | x [ x [ x| x| x| x| x|[x|[x]x]x 60-80
Batata Sulco X | x [ x| x|x 110-120
Batata-doce Sulco X I x[x|[x|x|x|x|x|[x|[x]x]|x]| 120-130
Beterraba Canteiro | x | x [ x [ x| x| x| x| x|[x|[x]x]x 60-70
Cara Sulco X X | x [ x| x| x| 150-180
Cenoura Canteiro | x | X [ X [ x| x| x| x| X|[X|[Xx]Xx]X 85-90
Chuchu Cova i x | x [ x| x|x] 100120
Coentro Canteiro | x | x [ x [ x| x| x| x| x|[x|[x]x]Xx 50-60
Ervilha em gréo Sulco X | % | X 90-100
Ervilha torta Sulco X | X|X 70-90
Espinafre Canteiro X | X | x|Xx 50-60
Feijao-vagem Suleo X[ X[ x| x[x|x[x|x|[x]|x]x]|x 60-80
Inhame Sulco K X | x [ x| x|x] 150-180
Mandioquinha Suleo X[ x| x| x 300-360
Maxixe Cova X | X X | x| x| x|x 60-70
Mandioca Cova X | X X | x [ x| x| x| 210240
Melancia Cova X | X X | x| x| x|x 85-90
Meldo Cova X | X x| x [ x| x|x] 100120
Milho-verde Sulco X x [ x|{x| x| x| x| x|[x|[x]x]x]| 120-150
Moranga Cova XX [ x[x[x|[x|x|x|x|x|x|x]| 110120
Nabo Canteiro X | x [ x| x|x 60-70
Pepino Sulco X | X X | x| x| x[x 60-70
Rabanete Canteiro | x | x [ x [ x| x| x| x| x|[x|[x]x]x 25-30
Rlcula Canteiro X | X[ x| x 30-40
Quiabo Sulco X | X | x X | x [ x|x 85-90
Salsa Canteiro | x | x [ x [ x| x| x| x| x|[x|[x]x]x 65-70

Fonte: EMATER-DF
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Hortalicas

Rendimento médio

l Espagamento (m?) Temp..ideaNI p/ Dias p/ a Area/Planta
Espécie/Variedade (SSHentEs] (centimetros) 100¢g 2509 germol fages germinagao (m?)
grams) Sementes | Sementes (°C)

Abébora Buttemut 9a11 200 x 150 1040 2600 25 8a10 3
Abébora Tipo Seca 7a10 500 x 500 6660 16660 25 8a10 25
Abébora Tipo Tetsukabuto 5a7 300 x 250 2010 5040 25 8a10 7,5
Abobrinha (C. Pepo) 6a8 150 x 50 175 430 25 8a10 0,75
Abobrinha Menina 6as8 300 x 300 2080 5200 25 8a10 9
Agrido Folha Larga * 3;;’8; 20x5 1425 | 3560 20 8a10 0,01
Agrido Gigante Redondo * egggoa 20x5 2280 5700 20 8a10 0,01
Alface Tipo Americana * |900 a 1000 BEFEE5 4275 10680 21 7 0,1225
Alface Crespa * 900 a 1000 30 x 30 3115 7780 21 7 0,09
Alface Lisa * 900 a 1000 30 x 30 3115 7780 21 7 0,09
Aface Mini * by 25 x 25 3340 | 8350 21 7 0,0625
Berinjela 180 a 210 150 x 80 14280 35700 25a28 10 a 14 1.2
Beterraba * 55 a 56 20x 10 40 100 22 15 0,02
Cebola * 320 a 340 30x 10 370 920 21 10 0,03
Cebolinha * 470 a 520 30x 30 1625 4060 21 10 0,09
Cenoura * 330 a 550 25 x5-7 160 390 22 a28 10 a 14 0,0125
Chicoria* 500 a 600 30x 30 1730 4320 20a25 14 0,09
Coentro * 100 a 120 25x5 48 120 20a28 10 a21 0,0125
Couve 160 a 165 120 x 40 5120 12820 20a25 6a10 0,48
Couve Brocolo - Ramoso | 180 a 220 100 x 50 5880 14700 20a25 6a10 0,5
Gouve Brocolo-Cabega | 1802220 | 70x 40 3230 | 8070 20225 6210 0,28
Couve Bruxelas 140 a 150 80 x 50 3570 8920 20a25 6a10 0,4
Couve Chinesa 250 a 350 70x 30 3334 8330 20a25 6a10 0,21
Couve Flor Inverno 200 a 260 80-90 x 50 Bil25 12820 20a 25 6a10 0,4
Couve Flor Verao 1502280 | 80-90x 50 3845 9610 20a25 6a10 0,4
Ervilha Torta 3ab 100 x 60 69 170 20a25 6a10 0,6
Ervilha Gréos 3ab 50 x 25 14 35 20 8 0,125
Espinafre Japonés * 90 a 110 20x 7 49 12 15 15 a21 0,014
Feijdo Vagem 3a4 100 x 60 69 170 20 a 30 7 0,6
Gobo 5a7 70 3 1 20 50 20 a 30 7 0,105
Hé Daikon * 50 a 55 20x5 19 45 20a25 6a10 0,01
Jilé 450 a 470 | 120-150 x 80 16615 41530 27 a 30 10 a 14 0,96
Melancia 12a20 300 x 200 4760 11900 20a25 8a10 6
Melao 20 a 30 200 x 30 1090 2740 24 a 26 8a10 0,6
Net Melon (estufa) 35a40 150 x 60 2730 6840 24 a 26 8a10 0,9
Park Choi * 490 a 510 25x 25 1170 2940 20a25 6a10 0,0625
Pepino Tipo Aodai 30 a40 100 x 60 1380 3470 22 8a10 0,6
Pepino Tipo Caipira 30 a40 120 x 60 1660 4160 25 8a10 0,72
Pepino Tipo Industria 30 a40 120 x 30 710 1780 25 8a10 0,36
ne IoNliceR g elies 30240 | 150x80 3120 | 7810 25 8210 12
(estufa)
Pimenta 150 a 160 120x 70 8000 20000 25 10 a 14 0,84
Pimentéo 120 a2 140 | 100 x 50-70 3840 9610 25a30 10 a 14 0,5
Pimentao Amarelo (estufa)| 130 a 140 | 100 x 50 x 50 1330 3330 25a30 10a14 0,25
Quiabo 16 a 21 100 x 40 240 610 25a28 10 a 14 0,4
Rabanete * 80 a 90 25x 4 30 75 20a25 4a7 0,01
Rabano * 45 a 50 60 x 9 90 230 20a25 6a10 0,054
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Hortalicas

Rendimento médio

N® Espagamento (m?) jiSmp. lcea Pl i
Espécie/Variedade (Senientes! (centimetros) 100g 250g germolnagao D|a§ P/ 4 Areal leanta

grama) Sementes | Sementes (°C) germinagao (m?)
Repolho 2502300 | 80 x40 3070 7690 20225 6a10 032
Rucula * 610 a 620 20x5 230 590 20225 6a10 0.01
Salsa * 6402680 | 30x 10 735 1830 20 a 25 20228 0.03
Tomate Tipo Andrea 4002420 | 120x70 21530 | 53840 25 2 28 9ail4 0.64
Tomate Tipo Caqui 3002320 | 120x70 16150 | 40380 252 28 9a14 0.684
Tomate Tipo 3202340 | 120x70 17230 | 43070 25 2 28 9a14 084
Carmen/Diana
Tomate Tipo Cereja 6002650 | 120 x 50 23070 | 57690 25228 9a14 06
(estufa)
Tomate Tipo Débora 2202250 | 120x 70 11840 | 29610 252 28 9a14 0.64
Tomate Tipo Industria 340 2400 | 120 x40x 40 | 4180 10460 25 2 28 9ail4 0.192
Tomate Tipo Saladinha | 260 a 300 1%%211‘(")%" 16000 | 40000 25 228 9a14 0,96

Obs: o0 numero de sementes por grama, se refere a média dos lotes produzidos nas safras de 1999 / 2000 / 01
Adaptado sementes SAKATA

1. PROPAGUE OLERICOLAS POR MEIO DE SEMENTE

A maioria das olericolas sdo propagadas por meio de sementes.

1.1. Adquira a semente

A semente pode ser adquirida em casa especializada ou selecionada na propriedade, sendo importante
ressaltar que a semente é o veiculo de transmissao das caracteristicas hereditarias, determinando o nivel
de produtividade, a qualidade do produto e a resisténcia a doencgas.

Na aquisicdo das sementes, além da recomendacéo técnica na escolha do cultivar, devemos nos atentar

para alguns detalhes:

- Se esta autorizada para a produgéo organica;

- A porcentagem de germinagao;

- Se avariedade é compativel com a época de plantio (inverno ou verao);

- Se as sementes sdo novas; portanto, verifique a data de validade.

1.2. Trate a semente

O tratamento da semente visa suplementar elementos minerais necessarios para o sistema radicular da
planta e, conseqientemente, um desenvolvimento juvenil mais saudavel.

Os elementos minerais e as quantidades a serem misturadas podem variar conforme a cultura a ser aplicada.
Abaixo, uma sugestao para olericolas.

1.2.1. Coloque 1 litro de agua em uma vasilha
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1.2.2. Pese os elementos minerais:

1.2.3. Dissolva os elementos minerais na agua,
misturando

1.2.5. Borrife a solugao sobre as sementes

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL
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1.2.4. Coloque as sementes a serem tratadas em
superficie limpa e impermeavel

Atencao!

Faca a semeadura em até 24 horas.
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1.3. Produza mudas em copos

Os copos para a sementeira podem ser de papel, madeira laminada e recipientes plasticos.

1.3.1. Confeccione os copos de papel jornal
a) corte o papel em tiras de 15 centimetros de largura por 35 centimetros de comprimento.

b) enrole uma tira em um molde que tenha de 5 a 8 centimetros de didmetro (uma lata ou garrafa descartavel
de refrigerante pode servir de molde).

1.3.2. Encha o copo com o substrato

1.3.3. Coloque o copo no canteiro

1.3.4. Faca a semeadura nos copos

Atengao!

A profundidade da cova nos copos, para a colocagdo da semente, varia conforme a espécie a ser
semeada.

Nome_da Profundidade ideal da semeadura (em centimetros)
Hortaliga

0,50 |0,75 (1,00 |1,25 1,75 | 2,00 [2,25 | 2,50 |3,00 | 4,00 |5,00

chicoria
alface
mostarda

cenoura
berinjela
cebola
salsa
pimentéo
. tomate
10.nabo
11.beterraba
12.rabanete
13.espinafre
14.acelga

15.repolho .
16.couve-flor

17.meléo |
18.pepino
19.quiabo
20.abobrinha
21.aboébora
22 melancia

23.feijao
24 .milho
25 ervilha

OO (N[O O W N =
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1.3.5. Cubra as sementes com o substrato

1.3.6. Coloque cobertura morta sobre o canteiro

1.3.7. Irrigue os canteiros

Alirrigagéo devera ser feita com regador de crivo fino e de forma a manter a umidade do substrato.

1.4. Produza mudas em bandejas

Existem, no mercado, bandejas préprias para a
producdo de mudas de olericolas, constituidas de
isopor, polietileno ou pléastico rigido, com células ¢
de tamanho e profundidade variavel (cada célula
comporta uma muda).

As mais utilizadas sdo as bandejas de 34 cm de
largura, 68 cm de comprimento e 6 cm de altura, com
128 células, utilizadas para o tomate, pimentao, melao
e pepino. Ha, ainda, bandejas com 200, para as mudas
de crescimento rapido, como a alface e a chicériae as *
de 96 e 72 células.

1.4.1. Lave as bandejas

Ap6s a utilizagéo, as bandejas devem ser lavadas. A lavagem pode ser mecénica ou manual, com escova
e agua.

1.4.2. Desinfete as bandejas

As bandejas podem ser desinfetadas por imersao em solugéo de hipoclorito de sédio.

1.4.3. Encha as bandejas com substrato

O substrato deve estar umido e as bandejas molhadas.

Enchimento Manual Enchimento Mecanico
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Atencao!

No enchimento das bandejas com substrato, deve-se fazer leve compactagéo, a fim de evitar espagos
vazios.

1.4.4. Faca a semeadura nas bandejas

A profundidade da cova nas bandejas, para a colocagdo da semente, varia conforme a espécie a ser
semeada.

Semeadura Manual Semeadura Mecanica

1.4.5. Cubra as sementes com o substrato

1.4.6. Irrigue as bandejas

Airrigacao devera ser feita com regador de crivo fino e de forma a manter a umidade do substrato.

Atencaol

As mudas estarao prontas para o transplantio quando possuirem de 2 a 4 pares de folhas definitivas, o que
deve ocorrer com idade entre 25 a 40 dias, conforme a cultura.
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IV - PREPARAR O LOCAL DE PLANTIO

Para o preparo do local de plantio, devemos considerar alguns fatores:

Exigéncias nutricionais

As plantas exigem nutrientes em quantidades variaveis conforme a espécie, e esses nutrientes, se disponiveis
no solo, sdo absorvidos por essas plantas conforme o indice de pH do solo, que muitas vezes esta adequado
para uma espécie mas nao para outra.

Uma das principais fontes de nutrientes para as plantas € a biomassa (adubacgao verde).

Aincorporagéo superficial (de 5 a 7 centimetros de profundidade) ou uma simples rogada dessa biomassa
disponibiliza parte de macro e microelementos necessarios para o bom desenvolvimento da planta,
principalmente o Nitrogénio.

Essa incorporagao deve ocorrer no periodo de 7 a 15 dias apos o corte.

Alguns elementos s&do fundamentais para a fase inicial da planta. Sao eles:

Elemento Fonte

Composto organico

(P) Fésforo Fosfato natural, termofosfato, cama de frango, farinha de osso
(C) Calcio Calcario, cinza, cal hidratada

(Mg) Magnésio Calcario dolomitico, sulfato de magnésio

(K) Potassio Sulfato de potassio, cinza, esterco de curral curtido

(B) Boro Acido bérico, borax

(Zn) Zinco Sulfato de zinco

(Mo) Molibdénio Molibdato de sédio

(N) Nitrogénio Torta de mamona, esterco de galinha curtido, esterco de curral curtido
Atencao!

O &acido bdrico deve ser utilizado somente na elaboracao de biofertilizantes.

Espacamento

O espacamento pode variar conforme a cultura, o cultivar, o sistema de condugéo e as exigéncias de
mercado.
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1. FACA A ROCADA DO TERRENO

Atencao!

A incorporagao ou nao da biomassa dependera das
condigbes de compactagao do solo.

2. MARQUE O NIiVEL DO TERRENO

Esta pratica visa minimizar o risco de eroséo e ja
direcionar a marcagao dos canteiros, covas ou leiras
no sentido horizontal do terreno.

3. MARQUE O CARREADOR

4, PREPARE OS CANTEIROS MANUALMENTE

Normalmente os canteiros tém a largura de 90 a 120 centimetros e o comprimento pode variar conforme a
cultura, a topografia e a finalidade da exploracéo. A altura do canteiro devera ser de 10 a 20 centimetros.
O espaco entre os canteiros deve ser de 30 a 50 centimetros.

4.1. Marque os canteiros com estacas e barbante 4.2. Revolva a area demarcada com enxadao
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4.3. Destorroe com a enxada
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5. PREPARE OS CANTEIROS MECANICAMENTE

Para o preparo mecéanico dos canteiros utilizamos implementos como enxada rotativa e encanteirador,
acoplados ao trator ou microtrator.

Atencao!l

O canteiro deve ser ligeiramente abaulado para evitar o acimulo de agua e dificultar a propagacao de
doencgas oportunistas.

6. PREPARE OS SULCOS

Sulcos sdo aberturas lineares (pequenas valas) nos canteiros ou fora deles, em que serdo depositadas as
sementes.

Podem ser abertos com ferramentas manuais ou implementos mecanizados.
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7. PREPARE AS COVAS

Covas sao buracos que podem ser feitos nos canteiros ou no terreno, com largura e profundidade que
variam conforme a cultura a ser cultivada.

Podem ser abertas com ferramentas manuais ou implementos mecanizados.

7.1. Faga a cova no terreno utilizando o enxadao

7.2. Coloque o adubo organico conforme recomendacao técnica

7.3. Misture o adubo com a terra

7.4. Volte a mistura na cova

8. PREPARE AS LEIRAS
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V - PLANTIO

Depois de preparado o solo faz-se o plantio com a semeadura diretamente no solo ou com o transplante
da muda ja formada.

1. FACA A SEMEADURA EM LOCAL DEFINITIVO

E quando, apds o preparo do solo, colocamos a semente diretamente no local definitivo para a sua germinacéo
e desenvolvimento.

Varias hortaligas devem ser semeadas dessa forma, como o almeirdo, a cenoura, a beterraba, etc.

A profundidade para a colocagéo das sementes no solo é determinante para a sua germinagéo.

1.1. Abra o sulco no canteiro

Atencéo!
Observe a profundidade e o espagamento entre os sulcos para cada cultura.

1.2. Coloque as sementes no sulco e cubra com a terra do proprio canteiro

1.3. Coloque a cobertura morta

Consiste em cobrir o solo com diferentes materiais de origem vegetal ou agrofilme.
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A cobertura morta protege o solo do sol forte, das
chuvas, diminui a erosdo e a perda de nutrientes,
retém a umidade natural, mantém a temperatura
mais amena e facilita a infiltragdo da agua. Também
contribui para a manutencgao da estrutura e atividade
biolégica do solo e dificulta o desenvolvimento de
ervas espontaneas.

1.4. Irrigue o local

Airrigacéo pode ser feita por aspersao (regador, mangueira, aspersores ou microaspersores, efc.), inundagéo

ou gotejamento.

2, FACA O TRANSPLANTE DE MUDAS

E o ato de retirar a muda da sementeira e coloca-la em local definitivo de cultivo.

2.1. Retire a muda da bandeja
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2.2. Abra a coveta no canteiro

2.4. Coloque terra ao redor da muda e comprima levemente
Atencéo!

Cuidado ao colocar a muda na cova e ao comprimir o solo ao seu redor, evitando que a raiz fique torta.

2.5. Coloque a cobertura morta

Consiste em cobrir o solo com diferentes materiais de origem vegetal ou agrofilme.
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A cobertura morta protege o solo do sol forte, das chuvas, diminui a eroséo e a perda de nutrientes, retém
a umidade natural, mantém a temperatura mais amena e facilita a infiltragdo da dgua. Também contribui
para a manutengédo da estrutura e atividade bioldgica do solo e dificulta o desenvolvimento de ervas
espontaneas.

Cobertura morta antes do plantio

Cobertura morta antes do plantio

Atencao!

A cobertura morta também podera ser colocada antes do plantio, com os canteiros ainda sem as mudas.

2.6. Irrigue a area

Airrigacéo pode ser feita por aspersao (regador, mangueira, aspersores ou microaspersores, efc.), inundagéo
ou gotejamento.
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